
Parentraide 74
7, Avenue des Trois Fontaines
74600 Seynod

Isabelle Calmels
Tél. 06 64 90 28 51
E-mail : icalmels@parentraide74.fr
Web : www.parentraide74.fr

Le stage aura lieu
les 25 et 26 avril 2015

à l’adresse suivante 

Renseignements
et INSCRIPTIONS

Accompagner l’adolescence
avec Catherine Dumonteil-Kremer
WEEK-END 
EXCEPTIONNEL!
25 ET 26 AVRIL 2015
Pour les parents, les enseignants et toutes les personnes 
intéressées par la communication interpersonnelle 
et la relation aux adolescents.

Quelques éléments du programme :

• Les besoins des adolescents
• Créer des liens installer la confiance : devenir leur allié
• Les limites et leur évolution : réflexions et pratiques
• Gérer les conflits avec les jeunes
• Les angoisses face à l’avenir : scolarité, orientation, 
  retrouver la source de sa motivation
• Projet de vie : le notre, le leur

TARIFS POUR LES DEUX JOURNÉES :
192€ PAR PERSONNE, 365€ POUR UN COUPLE.

Horaires du stagE :
de 9h30 à 12h30 
et 14h00 à 17h00, 18h00 selon la constitution du groupe

Catherine Dumonteil-Kremer
Mère de trois enfants, auteure, conférencière, formatrice, conceptrice 
des stages parentaux, elle accompagne les parents depuis vingt ans 
dans leur remise en question et leur désir de respecter leurs enfants. 
Après avoir été directrice d’un centre social dans les quartiers nord de marseille 
et enseignante en sciences médico-sociales, elle a créé la « maison de l’enfant » 
et la liste de discussion « parents conscients ». Educatrice Montessori, elle est membre 
fondateur de l’observatoire de la violence éducative, a été intervenante à l’école 
des intelligences relationnelles et émotionnelles d’Isabelle Filliozat. 
Elle est la rédactrice en chef du magazine de soutien à la parentalité « Peps » 
et coordinatrice de la « journée de la non-violence éducative ». Elle est l’auteur
de nombreux ouvrages, dont «L’adolescence autrement : faire confiance aux ados»
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